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SCHWIMMEN FUR ALLE

AKIBASAN-POOL
IN WAKAYAMA

Das Akibasan Pool in Wakayama ist
das jungste groBe Schwimmhallen-
projekt in Japan mit Gberregionaler

Bedeutung. Japan ist eine schwimm-

begeisterte Nation. Uber das ganze
Land verteilt, gibt es groBe Wett-
kampf-Schwimmbhallen nach inter-
nationalen Standards.

Das Akibasan-Pool ist auch fir inter-

nationale Wettkampfe zertifiziert.
Im September finden dort die
Japanischen Masters statt. Aber das
Akibasan Pool ist mehr. Es ist zu-
gleich ein Familienbad, ein Freibad,
ein Gesundheitsbad und naturlich
ein Schul- und Vereinsbad. Zusatz-
lich gibt es einen Fitnessclub. Damit
liegt es voll im Trend der multifunk-
tionalen Bader heutiger Zeit, das ist
in Japan nicht anders.

Alleine was fehlt, ist eine Sauna,
aber durch die Onsen-Badekultur ist
das ein eigenes Thema in Japan.
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Ab 2013: Neues
Ganzjahreshad

«Schwimmen im Wald"

Am gleichen Ort, wo der Neubau jetzt steht, gab es frither
auch ein Schwimmbad. Und es hatte schon ein Wett-
kampfbacken mit einseitiger Triblne und weiter unten
am Hang ein Freizeit- und kleines Kinderbecken. Beides
war jedoch eine Freibadanlage, die nur wenige Monate im
Jahr nutzbar war, Die Anlage war schon Gber 40 Jahre alt.
Zusatzlich war die Anlage nicht erdbebensicher. Trotzdem
war sie bei den Einweohnern sehr beliebt. Sie lag im gréB-
ten Park von Wakayama, mitten im Wald, Wenn man in
VWakayama sagte: ,Wir gehen in den Wald schwimmen®,
wulte jeder, dass das Freibad gemeint war. Die letzte
Badesaison war im Sommer 2010. Im Frithjahr 2011 wurde
der Abriss zur Vorbereitung des Meubaus vorgenommen,

Ein neues Ganzjahresbad im Wald von Wakayama
Im Vorfeld ist ain Wettbewerbsverfahren unter 4 quali-
fizierten Planungsteams durchgefiihrt worden, welches
die grofe Planungsgesellschaft Azusa Sekkei gewinnen
konnte. Im Wettbewerb gab es 3 zentrale Themen:

1. Ort fir internationale Schwimmwettbewerbe

2. S5chwimmballe fir alle Bevélkerungsgruppen

3. Ort, der den Wald atmospharisch integriert und nutzt,
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Der Entwurf von Azusa Seldkei

Der Neubauentwurf knlpft exakt an die Traditionen des
ehemaligen Freibades an; untere Ebene der Freibadbe-
reich, obere Ebene Variobeckenhalle mit Ausblick Gber die
Stadt und im Hintergrund eine Wettkampthalle mit einem
Rundumblick in den Wald.
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Ansicht aus FuBgangerperspektive
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Auf dem Luftbild sieht das Projekt sehr volumindgs und
wuchtig aus. Ist es auch zweifelslos, wenn man die Grund-
risse und das untergebrachie Raumprogramm ansieht. Es
flgt sich aber in den ehemaligen Zuschnitt ein, Oberhalb
der grofen Halle im Luftbild kann man noch die Lage der
ehemaligen TribOnen erkennen.

Azusa Sekkei hat das Volumen geschickt platziert, so dass
der Besucher nur die Schokoladenseiten gezeigt bekommt:
Das Untergeschoss 1+2 verschwinden hinter und unter der
Freibadlandschaft, das Erdgeschoss und Obergeschoss im
Hintergrund prasentieren zur Schauseite weiche runde For-
men vor die eine Holzlattung geblendet ist, die das grofe
Volumen in der Ansicht weichzeichnet. Auch die Dachun-
tersichten mit ihrer Holzlattung und Baumstiitzen aus Holz
priagen den Charakter der Architelctur.

Die Region Wakayama ist bekannt fir ihr Zypressenholz,
welches einen sehr schénen Duft hat und langsam gewach-
sen ist, 50 dass es sich fdr einen langlebigen Einsatz bei
Bauprojekten besonders eignet.

Im Akibasan-Pool sind fir Holzverkleidungen und Dach-
fachwerktrager insgesamt 1300m? von dem heimischen
Kishyu-Holz eingesetzt worden. Dadurch wird eine warme
und sympathische Atmosphére erzeugt, die die ehemalige
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Beckenkonzept
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Hubtrennwand oben : 25m Wettkampfbecken (10 Bahnen)

und Aufwirmbecken (7 Bahnen)
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Eingangsterrasse Zuschauer mit Holzdach und Baumstiitzen

Stimmung vom ,Schwimmen im Wald" weiterleben lasst.
Der Aufstieg zum ErdgeschoB- und ObergeschoBeingang
fiahrt dber breite Treppen am Wald entlang, mit dem Blick
links auf den Freibadbereich. Oben gelangt man auf eine
groBe Terrassenflache, von der man mit einem wunderba-
ren Panaramablick ber die Stadt bis zum Meer belohnt
wird.

Schwimmen drinnen

Die Wettkampfgerechte Schwimmhalle ist im Inneren
pragend. Uber den Einsatz von Hubbdden und einer
Hubtrennwand lasst sich das 50m Schwimmbecken auch
fir 25m Wettkdmpfe mit separatem Aufwirmbecken oder
fiir das Schul- und Vereinsschwimmen variabel einsetzen.
Ein kompletter Hubboden in einem Wettkampfbecken
mag erst mal Erstaunen erwecken, aber in Japan ist die
iibliche Beckentiefe auch in Schwimmerbecken 1,4m. Dies
hat in der Vergangenheit dazu gefihrt, dass viele Be-
cken nicht den Gblichen internationalen Anforderungen
entsprechen, da mindesten eine Halfte mit nur 1,1m in
der Wassertiefe ausgefihrt ist. Die umfassende Flexibilisie-
rung, wie sie im Akibasan-Pool umgesetzt wurde, ist auch
in Japan einzigartig.

An zweiter Stelle nimmt das Gesundheitsschwimmen in
Japan vor dem Hintergrund der alternden Gesellschaft
einen hohen Stellenwert ein, der aktiv gefordert und

stark nachgefragt wird. Doch die Senicren schwimmen
nicht nur. in Japan ist das Aquawalking sehr popular. Der
LWasserspaziergang” bei einer Wassertiefe von 1,1m lasst
sich in Gruppen und mit Unterhaltung absolvieren. Beide
Schwerpunkte werden innen untergebracht. Zusdtzlich
gibt es innen nur ein kleines Kinderbecken und ein kombi-
niertes BEewegungs- bzw. Massagebecken, beide mit gran-
dioser Aussicht. Die grofie und kleine Schwimmhalle sind
raumlich durch die Umkleiden klar getrennt und kénnen
unabhangig von einander betrieben werden,

Planschen drauBlen

Obwohl Wakayama auf dem gleichen Breitengrad wie
Malta und sidlicher als Zypern liegt, dauert die Freibadsai-
son nur 2 Menate, von Anfang Juli bis Ende August, Daher
sind die AuBienbeckenflachen vergleichsweise klein. Trotz
dieser Einschrankung sind alle freizeitorientierten Wasser-
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Hubtrennwand: 25m Wetthampfbecken + Aufwirmbecken
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. Freibad windgeschiitzt im Wald mit Aussicht

flachen auBen angeordnet. Fir den Freibadbereich gibt Becken Wt | WF WT | Ausstattung
es eigene Umkleiden im UG1 um die Wege kurz zu halten i 5
und eine Trennung zu erméglichen, wenn Wettkampfe gr.5H | 50m, 10x50 | 28 | 1250 1.4 | Hubboden 0,0-2,0m
stattfinden. Die Niveauunterschiede am Hang werden mit e 625/500 HuBlrenRMang
langen Rampen dberwunden. Fir die Wasserattralktionen kl.5H | 25m, 8x25 30 520 1,1 | Hubboden 0,0-1,4m
wird der Niveauunterschied fiir eine 28m Rutsche und eine Rampe
4m Breitrutsche genutzt. Kleinkind 34 24 0,3 | Rutsche
Die Badeplatte lieat gegeniber der Strafie erhiht, so dass Bewegung 34 14 0,7 | Haltegelinder,
ein Ausblick auch hier schon maglich ist und ein Einblick Whirlpool Massagedisen

, aber erschwert wird. Links und rechts wird der Bereich Freibad | Rutsche 28 | 122 | 07 |29m Rutsche

' direkt vom Wald begrenzt, NsB 28 a7 0,8 | Strémungskanal,

I Mit dem Akibasan-Pool hat sich Wakayama klar auf der Breftrutschs, Ramps
sportlichen Schwimmlandkarte Japans in der vorderen Rei- Kleinkind ad 19 %3 |3 Fanianen
he platziert. In diesern September werden die japanischen Wiripool £ a 0,7 | Massagedisen

Schwimmmeisterschaften ausgetragen. Ebenso ist aber

* 28m Rutsche mit eigenem Nichtschwimmerbecken 0,7m tief © Bewegungsbecken mit Whirlpoolbereich an der Fassade
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50 m Wettkampfbecken, Fina zertifiziert, HubbSden, Hubtrennwand: 25m Wettkampfbecken und Aufwirmbecken 2070 Zuschauerplitze

auch sehr lokal agiert worden um die Birgernahe nicht
aus den Augen zu verlieren,

Nutzungsverteilung

Im Untergeschoss 2+3 ist eine Tiefgarage mit 230 Platzen.
Der Besucherverkehr wird an der ersten Grundstlicksecke
direkt ,geschluckt”,

Auf dem Niveau vom Untergeschoss 1 liegt das Freibad,
die Freibadumkleiden, der Ver- und Entsorgungshof, sowie
der Technikkeller. Zum Erdgeschoss kommt man mit dem
Lift oder Gber eine groBe AuBentreppe. Das grofe Foyer
lasst schon einen ersten Blick in die kleine Schwimmhalle

zu, es gibt Ticketautomaten und einen Tresen, Dahinter
geht es zu den Umkleiden, zu den Wettkampfrichterrdu-
men und zur Verwaltung, Der Fitnessraum ist auch von
hier erschlossen. Die Zuschauer haben eine eigene Erschlie-
Bung Uber das Obergeschoss.

Umldeiden, Schwimmhallenzugang

Die Umkleiden sind in Schrankreihen mit Banken dazwi-
schen organisiert. Einseitig entlang der Wand gibt es
Wechselumkleiden. Reine Wechselumkleiden-Systeme sind
die Ausnahme in Japan. Zwischen Umkleiden und Duschen
liegt ein Bereich mit Fénen und Waschtischen. Hier gibt

Warmraum: Zwangspause zum stindlichen Schwimmbeclkencheck
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Kleine Schwimmbhalle mit 25m-Becken, 8x25m, Hubboden, Rampe

es auch kleine Wascheschleudern, um die Badebek|ei-
dung nach dem Schwimmen zu trocknen. Die Duschen
sind als Kabinen angelegt. Nach den Duschen gibt einen
Verteilergang zur groBen und kleinen Schwimmhalle.
Hier gibt es Augenduschen und Zwangsduschen vor den
Halleneingdngen. Ungeduscht kommt in Japan niemand
in die Schwimmhalle! Damit die persanlichen Sachen nicht
nass werden, gibt es offene Ablagen. Umkleiden, Duschen
und Verteilergang sind in schwarzen Fliesen in weiBen
Alczentstreifen und Gitterpunkten gehalten. Der Bereich
unterscheidet sich so deutlich von den hellbeigen Béden,
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Explosionsdarstellung Hybridkonstruktion Holztriger
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weiBen Wanden und der Holzdecke in den Schwimmbal-
len.

Hybridkonstruktion der Holzfachwerkirager

Die Deckenuntersichten in den Schwimmhallen leben von
der Lamellenuntersicht und den nach unten herausragen-
den gebauchten Fachwerktragern, deren 2 Obergurte
oberhalb der Lamellen versteckt sind. Dadurch entsteht
ein leichter Eindruck, der durch die rundumverglasten
Oberwande und Zuschauverumlaufe gestitzt wird. In der
kleinen Schwimmbhalle sind die Verglasungen allerdings
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traclierte japanische
Abdichiung: Blech- oder
Bitumen in dig Stahlbaton-
konstruktion eingebundean,
Erdbebansicharheit, aber
kaine Priffahigkeit und
Reparaturméaglichkeiten

Gummibahnenabdichtung
aus Butylkautschuk, die
nach Fertigstellung, bei Ra-
vizion oder nach Erdbeben
mit ginem Hochspannungs-
gerdt elekirsch Oberprift
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Rutschhemmende Feinsteinzeugfliesen Beckenumgang
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Einsparung Abwasser / Rohwasser bei Revision
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‘Wassar aufheizen
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Technildkeller

mattiert, was auf den ersten Blick verwundert, sich aber
durch die im Obergeschoss befindliche Zuschauerterrasse
erklart, da ein Sichtschutz fiir den Bereich gewdnscht war.
In den Konstruktionsschemadarstellungen zur Dachkon-
struktion wird schnell klar, dass eine reine Holzkonst-
ruktion nicht umsetzbar war. Alle tragenden Holzer sind
als Hybridkonstruktion mit einem Stahlgurt in der Mitte
ausgefiihrt. Hierdurch wurde der Querschnitt verschlankt
und der Erdbebennachweis verbessert. Fiir die LOftung be-
deutet der Einsatz des Holzes jedoch eine einschrankende
Vorgabe. Um die Dauerhaftigkeit zu gewahrleisten, wird
die Luftfeuchtigkeit nicht dber 55% rel. Feuchte gefahren.
Der Holzlamellenrost ist oberseitig mit Akustikauflagen
versehen, wodurch eine gute Dampfung erreicht wird.

Erdbebensicherheit und Abdichtungssystem

Auch aufgrund der Erdbebengefahr werden an das Ab-
dichtungssystem besondere Anforderungen gestellt, die
in Deutschland so nicht eingeplant werden missen. Eine
typische, aber sehr aufwendige Konstruktion ist ein Blech-
oder Bitumenlage in die Stahlbetonkonstruktion des
Beckenkdrpers als Zwischenschicht einzubauen. Der Stahl-
betonkérper bringt, wie gewohnt die Erdbebensicherheit
und die Abdichtungslage ist darin sicher ,verwahrt" und
bringt wie gewochnt die Dichtigkeit. Neben dem baukon-
struktiven Aufwand gibt es aber auch eine direkte Kehr-
seite der akkumulierten Sicherheit in der Konstruktion:
Wenn die Abdichtung doch mal Schaden nehmen sollte,

Japaner kénnen alles - auch Hochdeutsch
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Kontrallraum

PROJEKTBETEILIGTE

Schwimmhalle

Akibasan-Pool

Adresse 56-4-11 Akibacho, Wakayamashi,
Wakayamalken, 641-00 Japan
Internet www, akibasan-pool.jp
Bauherr Prafektur Wakayama, Japan
Planung Azusa Sekhkei, Tokyo, Japan
winw, azusasekkel.cojp
Baufirma Mishimatsu, Japan
Hatsushima, Japan
Fliesen/ Brain Inc., Kyofo, Japan
Abdichtung waw brain-inc.co.jp
Steuler Schwimmbadbau, Siershahn
Autor Tobias Reckert, Dipl.-ing, Architekt AKS,

av-a Veauthier Architekten GmbH, Berlin

Fotos und Pline

Azusa Sekkei, Tokyo und Tohias Reckert,
Berlin

PROJEKTDATEN
Baubeginn 07-2011
Eréffnung 07-2013
BGF 25,200 m?
Baukosten 8.960 Mio. Yen (2013-07 = 69 Mio €)
Wasserflache 1.825 m? innen
650 m® aussen
Zuschauer 2070 Sitze, 14 Rollstihleplatze
Parkplitze 231 Stellplatze Tiefgarage UG 243

4 Behindertenstellplatze UG

Offnungszeiten

10 h bis 21 h, Montags geschlossen

Eintrittpreis

01.09 - 30,05 700 Yen Erwachsene
400 Yen Kinder

01.06 - 30,08 500 Yen Erwachsene
250 Yen Kinder
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Lingsschnitt

29m Rutsche Ruheheckel?ll
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Strémungskanal ' Babybecken

Erdgeschoss mit Aufsicht Freibadbereich

kann der Schaden nicht mehr lokalisiert werden. Gerade
an diesem Machteil setzt eine Alternative an, die neben
den Sicherheiten selbst in erdbebengefadhrdetan Gebieten
auch tUberpriifbar ist, z. B. nach einem Beben: eine dicke
Gummiabdichtung aus Butylkautschukbahnen, die mit
einer ableitfahigen Epoxyschicht aufgeklebt wird und so
mit einem elektrischen Hochspannungsgerat nach Fertig-
stellung, zur Revision oder nach einem Eeben auf Fehl-
stellen Gberpriift werden kann. Aufgrund der besonderen
Rahmenbedingungen in Japan hat sich diese Abdichtung
auch schon in anderen groBen Schwimmbhallenprojekten
bewihrt,

EnergiesparmaBnahmen

Matirlich ist auch in Japan eine ressourcenschonende
Planung und energetische Optimierung der Anlagentech-
nik inzwischen Alltag, wenn auch die Ausgangssituationen
andere sind. So ist z.B. die weitgehende Tageslichtnutzung
im Akibasan-Pool fir Japan durchaus bemerkenswert.
Bisher war eine Kunstlichtbeleuchtung immer auch ein
nicht hinterfragter Ersatz. Beim Akibasan-Pool bieten die
Rundumverglasungen in den Schwimmballen eine helle
freundliche Atmosphare. Das Kunstlicht ist tagelichtab-

T
'Relax Becken

hangig gesteuert und wird wie die anderen Stromverbrau-
cher aus der 2000m? graBen PV-Anlage auf dem Schwimm-
hallendach versorgt. Die Anlage ist auf 60KW ausgelegt
und hat eine Speicherpufferung.

Die Hubbéden in den Becken werden nachts auf 0,0m
hachgefahren um die Verdunstung der Becken zu reduzie-
ren und die Liftung auf Nachtbetrieb umzustellen.

Im Sommer kénnen die Schwimmhallen natirlich beliiftet
werden. Eine Besonderheit ist die Verrohrung der Innenbe-
cken und AuBenbecken untereinander um bei der Revision
Beckenwasser in schon gereinigte Becken ,umquartieren”
zu kénnen und so einen GroBteil des sonst anfallenden
Abwassers und Frischwassers zu sparen.

Betrieb und Verwaltung

Auch wenn das Akibasan-Pool in éffentlicher Tragerschaft
gebaut wurde, die Verwaltung und der Betrieb wird im
tffentlichen Auftrag von 3 privaten Gesellschaften, der
Shinko-Sports Group, der Azbil Corporation und der Taiyo
Kogyo verantwortet,

Bei der Fihrung vor Ort war ein ehrlicher Stolz auf das Er-
reichte und bei den Besuchern die Freude an der Nutzung
untbersehbar.
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WoRKSHOP JBER NEUESTE ENTWICKLUNGEN IM SCHWIMMBADBAU

Zum Erfabrungsaustausch unter Experten traf sich die Fachwelt im Galo Resort Hotel auf
Madeira um (ber neveste Entwicklungen im Schwimmbadbau zu diskutieren und wertvolle
Anregungen fir kinftige Projelcte mitzunehmen. Geladen hatte ein Veranstalter-Trio der Fir-
men Qspa Schwimmbadtechnik (Mutlangen), 1. D, Schwirnmbad-Bau & Design (Albstadt) und
Steuler-KCH Schwimmbadbau (Siershahn), Umrahmt von abwechslungsreichen Events, hot
der Workshop den nahezu 30 Teilnehmern die Gelegenhsit, sich (iber Materialinnovationen,
neueste Technik und Zukunftstrends im anspruchsvollen Schwimmbadbau auszutauschen.
Architekten, Ingenieure, Planer, Vertriebsprofis und Techniker nutzten die Maglichleeit, Gber
eigene Erfahrungen zu berichten und wichtige Erlkcenntnisse aus den Berichten der anderen
Teilnehmer mit nach "

Hause zu nehmen. Auch
die drtlichen Hoteliers
und Architekten wurden
in den Erfahrungsaus-
tausch eingebunden.
Fazit der Fachleuts:

Eine rundum gelungene
Veranstaltung mit Kata-
Iysatorwirkung fir das
eigene Geschaft.
Weitere Informaticnen:
v steulerde




